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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ   УЧРЕЖДЕНИЕ                                
   БОЛЬШИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА  

 
1. Общие положения 

 

Учебный план МБОУ Большинской СОШ, реализующей основные образовательные 

программы начального общего, основного общего, среднего общего образования (далее – 

учебный план, общеобразовательная организация), составлен на основе учебного плана 

для ОО Ростовской области начального общего образования (1-4 классы) на 2024-2025 

учебный год (письмо минобразования Ростовской области 17.05.2024 № 24/2.1-8000) и 

обеспечивает реализацию требований федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования (далее – ФГОС), федеральных основных общеобразова-

тельных программ (далее – ФООП), фиксирует максимальный аудиторный объем нагру-

зок обучающихся в соответствии с требованиями к организации образовательной деятель-

ности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарны-

ми правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными по-

становлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 (далее - Санитарно-эпидемиологические требования), состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.   

В 2024-2025 учебном году в МБОУ Большинской СОШ реализуются обновленные 

федеральные государственные образовательные стандарты начального общего 

образования (ФГОС НОО).  

В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года 

составляет 3039 часов, что не менее 2954 часов и более 3345 часов.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» 

включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение» применяются непосредственно при реализации обязательной 

части образовательной программы начального общего образования.   

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский 

язык» в 1-4 классах составляет 5 часов в неделю,  «Литературное чтение» - 4 часа в 

неделю.  

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный 

учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. В каче-

стве иностранного языка изучается английский язык. 
Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» во 1-4 классах (4 часа в неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным 

учебным предметом «Труд (технология)» (1 час в неделю). Федеральная рабочая 

программа по учебному предмету «Труд (технология)» применяется непосредственно при 

реализации обязательной части образовательной программы начального общего 

образования.   

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается 

как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности. 
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Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» 

применяется непосредственно при реализации обязательной части образовательной 

программы начального общего образования.   

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

(далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах.  

Выбор одного из учебных модулей ОРКСЭ - «Основы православной культуры», 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные 

учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 

часов в неделю), третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности, за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю. 

В соответствии с разделом 6.6. Гигиенических нормативов продолжительность 

дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся 1 классов составляет 4 

урока при включении в расписание занятий 2-х уроков физической культуры в неделю; 

для обучающихся 2-4 классов составляет 5 уроков при включении в расписание занятий 2-

х уроков физической культуры в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки об-

учающихся, использовано на изучение отдельного учебного курса «Смысловое чтение» 
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2. Перечень учебных предметов с количеством часов, отводимых на изучение учеб-

ных предметов в МБОУ  Большинской СОШ  на 2024-2025 учебный год   

 

Годовой  учебный план на уровне начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы  

 

                          Классы 

Количество часов в неделю 
Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык  

(английский) 
- 68 68 68 204 

Математика  

и информатика 

Математика 
132 136 136 136 540 

Обществознание и есте-

ствознание 

Окружающий мир 
66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики/основы пра-

вославной культуры 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология  Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений 
33 34 34 - 101 

Смысловое чтение 33 34 34 - 101 

Максимально допустимая недельная нагрузка  693 782 782 782 3039 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов (не менее 2954) 693 782 782 782 3039 
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Недельный  учебный план  

на уровне начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя) на 2024-2025 учебный год   

 

Предметные области 
Учебные предметы /                                  

Классы 

Количество часов в не-

делю Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык  

(английский) 
– 2 2 2 6 

Математика и инфор-

матика 

Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (окру-

жающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики/основы право-

славной культуры  

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Труд (технология)  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных от-

ношений 
1 1 1 0 3 

Смысловое чтение 1 1 1 - 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов  693 782 782 782 3039 

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, преду-

смотренная санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами, при 5-дневной учебной неделе  

21 23 23 23 90 
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3. Формы промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года. 

В 1 классе проводится безотметочное оценивание знаний обучающихся и дается 

качественная оценка уровня освоения образовательных программ.  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года. Промежуточная аттестация проводится без 

аттестационных испытаний.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое результатов четвертных атте-

стаций. Округление результата проводится по правилам округления. 
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